Association

Rencontre

Permanence du CLIC et Culture

Féte de la Maison de Quartier

Centre Local d'Information et de Coordination
Samedi 10 juin / 9h15 - 12h15 / gratuit

Samedi 21 juin / gratuit

Comme chaque année, la MQV organise une féte pour ses adhérents /
adhérentes pour célébrer le vivre ensemble, le partage autour des valeurs
qui nous rassemblent. Faire des rencontres autour de cultures, tel est la
programme de cette aprés midi (détail a venir).
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Soiree karaoké
Samedi 28 juin / 20h / non-adhérent 5 € / adhérent MQV 2 €

Besoin d'étre conseillé ? Vous avez 60 ans et plus ? Nous vous proposons un rdv individuel et
' confidentiel, pour toute question liée au vieillissement.

Ces permanences ont lieu un mardi sur deux, elles étaient en pause réecemment mais reprennent
ce samedi 10 juin.

» Renseignements : 02 23 62 21 40

Repas convivial pour les jeunes de plus de 60 ans
Mardi 17 juin / 12h - 14h / réservé aux adhérents ARC / 13€

Pour se retrouver autour d'un bon repas avec un peu de musique.

Le menu sera connu lors des inscriptions a partir du 3 juin a l'accueil de la MQV (nombre
de places limité). Venez nombreux !

Parez-vous de vos plus beaux habits a paillettes (ou pas ;-)) et
devenez la star d'un soir pendant 3 min 30!

Vous aimez fredonner, chantonner ou chanter a tue-téte, rendez-
vous le samedi 28/06/25 a 20h.

» Participation de 2 € pour les adhérent.es (5 € non-adhérent.es).
» Inscriptions préférables a l'accueil de la MQV.

» Soirée ouverte a toutes et tous - les adolescent.es devront étre
accompagnés d’'un adulte.

» Sur place, boissons réconfortantes et petites gourmandises a
prix délicats.

Venez nombreux.es montrer ou affirmer votre talent ! %v waf‘* D CHEED
» 2 € adhérent.es / 5 € non-adhérent.es : .

. n
The dansant de Villejean — ouvert i tous-toutes!! EDITO
Samedi 28 juin / 14h - 17h30 / 8€ / 5€ adhérent ARC

Chers lecteurs.trices de I' élastique, notre année associative s'est cloturée
lors de notre AG du 17 mai. Les propos des différents intervenants ont été trés
appréciés notamment les paroles des jeunes engagés artistiquement dans
les projets autour de la Maison Verte et des Transmusicales. 14 membres
composent notre conseil d'administration dont deux associations. Agir
ensemble encore plus nombreux.ses, c'est possible a tout moment de cette
nouvelle année associative grace a la cooptation.

La période que traverse notre quartier est importante pour nous toutes
et tous. Faire plus, faire mieux pour la vie collective et quotidienne de
Villejean est impossible a réaliser veritablement sans vous, associations et
Villejeannais.es. Nous ne faisons par pour.

Notre 'leitmotiv' c'est de faire ensemble et de mener des projets partagés !
Cela vous surprend ?

A votre disposition pour en parler autour d'un café dans le hall/cafétéria,
espace rencontre de toutes les énergies positives et des projets partageés.

L'eté arrive a grand pas. Les écoliers attendent impatiemment la fin des
classes.

Les vacances sont propices aux découvertes, aux sensations nouvelles, aux
experiences plaisantes.

Les programmes d'activités des secteurs jeunesse et enfance se peaufinent.

Mais pas que... Les familles, les jeunes de + de 60 ans ont eux aussi droit de
réver de s'écarter du quotidien.

Et surtout celles et ceux pour qui vacances et finance ne vont pas si bien
ensemble.

Il se trouvera bien des activités a inventer dans nos Maisons de quartier

Envie de se retrouver autour d'une danse et pour passer une aprés-midi trés conviviale ?
Peu importe son age, le thé dansant de Villejean est fait pour vous ! L'orchestre Thierry Simon
sera présent de 14h a 17h30 pour vous faire danser !

» Pour plus de renseignements, contactez Pauline au 07 69 29 81 90.

Permanences des élu-es

Mme Régine KOMOKOLI-NAKOAFIO, conseillére départementale d'llle-et-Vilaine sur le canton
Contact > regine.komokoli-nakoafio@ille-et-vilaine.fr

» vendredi 6 juin 2025 - 10h30 - 11h30
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M. Christophe FOUILLERE, élu de quartier d la Ville de Rennes

Contact > c.fouillere@ville-rennes.fr ou 02 23 62 13 17

» mercredi 4 juin 2025 - 18h - 19h a la Maison de Quartier de Villejean
» mercredi 11 juin 2025 - 18h - 19h a la Maison de Quartier de Beauregard (Le Cadran)

PRE.INSCRIPTION PREFERABLE A L'ACCUEIL DE LA M
‘smkts SANS ALCOOL - COLUATION PAYANTE £1 PLACES LI ms
TMINEUR DOIT ETRE ACCOMPAGNE PAR UN ABULTE

Animations autour de l'art et de l'inclusion'!

Samedi 28 juin / 14h / gratuit

Un collectif de jeunes adultes propose une aprés midi sur le théme de l'art et de l'inclusion !

Pour ce faire, des ateliers créatifs (peinture de fresque) et des jeux de société seront proposés
tout au long de l'aprés-midi. Animations ouvertes a tous et toutes !

» Pour plus d'informations, contactez 'animatrice Pauline au 07 69 29 8190

Les Randos avec le Club Oxygéne

¢ MEMO DU MoIs "

Ca se passe a la Maison de Quartier...

Evénement Infos

13h - 18h / Place du Berry
gratuit

Nous vous donnons RDV a Villejean avant la rando pour se regrouper tous ensemble

» Retrouvez le programme des randonnées
a l'accueil de la Maison de Quartier ou sur notre site internet :
https://randoxygene.wixsite.com/villejean Date
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Kultur'Up Villejean

. Brielles : la Crossonniére p 5 ~ p NN
i ! . s . 19h / gratuit (chapeau aprés
Dim. 01/06 étang, rue du Val Fleuri 16,4 km 10h /6,50 € 07/06 Théatre : L'identité en valises ! lo spegc]tacle) P P pour réver et se delasser. A bientdt,
7, 8,9/06 Week-end a Saint-Pair-sur-Mer réservé aux adherents 11/06 Exposition Peinture et Pastel hall de la MQV / gratuit Jacky D ssident
La Chapelle-Thouarault : balade de Cohan . . L. . acry Derennes, presiden
Ven. 13/06 - salle socio-culturelle, rue de la Petite 18h30 / 1,60 € 13/06 Soirée Jeux de societé 20h-minuit / gratuit
Champagne (accés rue des Rochers) 7,2 km 13/06 Concert : Ulis en action 17h30 / gratuit
. La Bouexiére : Chevré et forét de Liffré . . - ,
Dim. 15/06 Pont, étang de Chevré 23,2 km 9h /2,90 € 14/06 Inscriptions Braderie de Villejean 2025 14h / 5€ l'emplacement
—des- 5 i 17/06 Repas convivial pour les jeunes de + de 60 ans = 12h - 14h /13€
Ven. 20/06 S fes dcozn’l?ltle,sg' lf; biches 1330 / 3,60 € . » Du 16 au 21 juin
ue de Laillé 20/06 Temps fort autour de la danse 19h / gratuit Rue de Picardie (Villejean)
. Cardroc : les Hauts et Thélohier - salle René . . . . e eeeeeeecccccccccsccsssssssssssscccns o
Dim. 22/06 Yvetot (accés rue de Brocéliande) 14,3 km 10h /3,30 € LS Fete de a Maison de Quartier gratt Lundi:13h-18h / d di dredi 1
L . . . - Lundi : - u mardi au vendredi :
_Pé . irié i 28/06 Animations Art et inclusion 14h / gratuit . =3 -
Ven. 27/06 Sl ; lal‘i;a;rfgigaCCO““') 13h30 / 3,90 € / /9 11h - 18h / samedi : 10h - 17h 3
9 - - 28/06 Thé dansant 14h - 17h30 / 8€ / adhérent 5€
Dim. 29/06 St—Ouen—des—ggl)lﬁ;ex;'lla’glidmeaudonlenne 13h30/ 4,60 € 28/06 Soirée karaoké 20h / 5€ / 2€ adhérent MQV 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

\ 12, rue de Bourgogne | 35 000 Rennes

Tél. 02 99 59 04 02
M y contact@maqvillejean.fr &)W
UAR'I'IER
e UARTIER

Retrouvez-nous sur (UN)O
www.mgqvillejean.fr

JUIN 2025
N° 381




Les rendez-vous des mercredis !

Tu as une envie ? Viens rejoindre l'animatrice pour des ateliers autour de la peinture,
du bricolage, de découverte de jeux de sociéte...
Il fait beau : sortie en extérieur au parc du Berry pour des grands jeux.

Les activités sont suivies d'un moment d'échanges autour d'un goditer.
» Rendez-vous le mercredi a partir de 14h dans le hall, je vous attends !

L'éte approche! "Q

Ne ratez pas le programme des vacances qui sortira

le 11 juin. Il sera disponible a 'accueil de la Maison de
Quartier. N'hésitez pas a passer voir Karima pour organiser
les vacances de vos enfants.

Au programme, notamment :

- un séjour au camping de La Boulais (Feins)
- une sortie a Saint-Malo -
- de la construction de cabanes avec l'association LAllumette -
- des grands jeux =
- des découvertes nature.

» Pour tout renseignement : 02 99 59 04 02

*

L'Espace Loisirs

L'espace Loisirs propose accueil et activités pour tous les jeunes agés de 10 a 14 ans, adhérents de
notre association.

Danse, jeux, sorties, actions d’autofinancement, rejoignez notre équipe d’animation pour vivre des
moments conviviaux et de franches rigolades !

Mardi et jeudi 16h30 - 18h30
Mercredi 14h - 18h30

» Contact : Maiwenn - espaceloisirs@mgqvillejean.fr / Sounkamba - espaceloisirs2@mqvillejean.fr

L'accompagnement a la scolarité

L'ASCO est un projet proposé pour soutenir les jeunes en difficulté dans leur organisation scolaire.

Entre réalisation de devoirs, conseils sur les méthodes de travail a adopter, sorties et temps
conviviaux, il sSappuie sur une équipe composée de professionnels et bénévoles investis.

Dans ce cadre, un projet de court métrage nommeé « 30 ans a trouver le titre » a été réalisé par les
jeunes de I'ASCO sur une semaine durant les vacances de Février, en partenariat avec la coopérative
ESKEMM Films. Le court métrage réalisé est visible sur demande a la Maison de quartier.

Forts de cette expérience, nous proposerons un nouvel atelier de visionnage et d'analyses autour
de plusieurs courts métrages traitant le sujet des inégalités avec humour le mardi 3 juin, pendant
un temps d'accompagnement a la scolarité.

'accompagnement a la scolarité se termine cette année le 12 juin, par un temps convivial de goliter
et d'échanges sur 'année écoulé et la nouvelle année qui arrive.

Des places sont encore disponibles pour 'année prochaine, alors si vous pensez que ce projet pour
vous apporter une réponse, n'hésitez pas a prendre contact avec notre équipe !

» Contact : Maiwenn - espaceloisirs@mgqvillejean.fr

La Maison verte

Espace, dédié aux rencontres et au\soutien de projets, la Maison Verte propose tout un panel
d’activités, de jeux et d'initiations. A destination des jeunes agés de 11 a 17 ans, la Maison Verte vous
propose de venir avec vos idées, alors n’hésitez pas et retrouvez-nous aux horaires d'ouvertures :

» Contact et renseignements :
Sophia - maisonverte@maqvillejean.fr / 07 49 95 14 35
Diyae - maisonverte2@maqvillejean.fr / 09 7174 00 09

Mardi et jeudi | 16h - 19h
Mercredi 14h - 19h
Vendredi 16h - 20h

Les soirées Maison verte - 12-17 ans

Info importante - Suspension temporaire des soirées sport et Maison Verte

En raison des événements récents sur le quartier de Villejean, les soirées sport et les soirées a la
Maison Verte sont mises en pause jusqu’a nouvel ordre.

Cette décision a été prise par mesure de précaution et dans le souci de garantir la sécurité de
toutes et tous.

Nous vous tiendrons informé-es dés que la situation permettra une reprise des activités.

Les Sam'dit bien

Le secteur jeunesse continue la programmation des « Sam'dit bien ». Des activités et des sorties
sont organisées tous les samedis, a destination des 10-17 ans.

Avec le retour des beaux jours, on prend l'air! La programmation des Sam'dit bien se poursuit et
cette fois, place aux animations en extérieur!

Envie de proposer une idée ? Un samedi a la mer, une balade dans la ville, du sport sur le Berry ?
» Passez nous voir a la Maison Verte ou écrivez-nous sur Instagram @maisonverte.mqv

Les accueils sportifs

Le multisports pour les 10-14 ans Prochains rendez-vous :

Tous les mercredis de 16h30 2 18h30 Mt T4 LR e - mercredi 04/06/2025

Multisports au gymnase Jean Moulin, en partenariat avec 'UFOLEP 35. - mercredi 11/06/2025
Pour y participer, deux points de rendez-vous sont possibles : - mercredi 18/06/2025
» 16h a la Maison Verte Derniére séance

» 16h15 a la Maison de Quartier. L'équipe jeunesse vous de la saison'
accompagnera jusqu'au gymnase.

A cette occasion, un
golter convivial sera
organisé pour cloturer
lannée en beauté !

Les soirées sports (pour les 15-25 ans)

De 20h30 a 22h

Un vendredi sur deux, nous ouvrons les portes du gymnase
Montbarrot pour organiser des rencontres sportives conviviales.
Ces accueils sont gratuits et ouverts a tous-tes (a partir de 15 ans).

Ateliers musique!

Sous l'accompagnement de Keelan - alias « Mowdee » - compositeur, auteur et interpréte. Des
ateliers d'écriture, d'initiation, de découverte et de perfectionnement s'organisent tous les jours
a la Maison Verte.

Envie d’expérimenter ou bien besoin de conseils ? N'hésitez pas a prendre contact avec nous !
» Renseignements et contact : Keelan - maisonverte3@maqvillejean.fr

Une idée ? Une envie ? C'est le moment de venir en parler avec l'équipe jeunesse !

Que tu aies une idée de projet, une envie d’aventure ou que tu cherches des idées pour ton été,
notre équipe est la pour taccompagner et te guider. Nous sommes a ton écoute pour t'aider a
concrétiser tes projets et te donner toutes les informations dont tu as besoin pour passer un été
inoubliable !

Alors n’hésite pas a venir nous rencontrer ou a prendre contact avec nous dés maintenant !

» Contact : Sophia - maisonverte@maquvillejean.fr 07 49 95 14 35 - Snapchat @sophiamqv
Diyae - maisonverte2@maqvillejean.fr

Evénement a venir

SAMEDPO7 JUIN 2025
Kultur'Up Villejean - Samedi 7 juin 2025, 13h-18h, Place du Berry UHURI
Une aprés-midi festive et conviviale au cceur de Villejean : scéne up
ouverte avec les jeunes talents du quartier (rap, danse, slam...), VILLEJEAN, P
stands associatifs et solidaires, animations ludiques pour petits et o 4 el
grands, ateliers créatifs et coin détente. Un moment de partage et de
découverte, ouvert a toutes et tous.

NOURRITURE, EXPO, T,

stTIOn
PARTIPATRION

SURLA PLAI:E:]U BerRY GRATOS
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Spectacle de théatre : L'identité en valises !

Samedi 7 juin / 19h / gratuit

7 jeunes, de 13 a 18 ans, venant du quartier de Maurepas vous propose une
piéce de théatre le 7 juin prochain a 19h intitulée « Lidentité en valises ! ».
Atravers des objets de leur vie de tous les jours, les jeunes se racontent
et racontent leur quotidien sur scéne. On vous attend nombreux et
nombreuses pour ce spectacle drole et émouvant. En partenariat avec
l'association Vol en V.

» Samedi 7 juin 2025, 19h en salle de spectacle.
» Tarif : gratuit (un chapeau tournera pour soutenir les artistes)
» Pour information : 07 49 917154

L'exposition du mois de juin: place a la
Vernissage mercredi 11 juin / 18h / gratuit

Les membres de l'atelier peintre de la MQV exposeront leurs
productions dans le hall du 4 au 16 juin.

» Un vernissage est prévu le 11juin a 18h, ouvert a tous et toutes !

Soirées Jeux de societe
Vendredi 13 juin / 20h - minuit / gratuit

Rejoignez-nous pour des soirées ludiques un vendredi par mois,
de 20h a minuit. Gratuites et ouvertes a tout public adulte,
passionné de jeux de société ou débutant. Venez passer un
moment agréable dans une ambiance détendue

et conviviale. A bientdt pour jouer ensemble !

Le collectif d'habitants organisateur

Concert : Ulis en action
Vendredi 13 juin / 17h30 / gratuit

Les éléves de la classe Ulis de Rosa Parks organisent et offrent
un concert de fin d'année, avec les musiciennes de La Pie

qui Joue. Un concert "inclusique" pour toutes et tous : de la
musique sans frontiére, mélange des genres, musique baroque
et mixité des cultures... C'est 'Ulis musicale, Ulis en musique !

Inscriptions Braderie de Villejean 2025
Samedi 14 juin / 14h / gratuit

Braderie 2025 - début des inscriptions le 14 juin a 14h!

Comme chaque année, un collectif d'habitants organise la Braderie
de Villejean qui aura lieu le dimanche 7 septembre. L'ouverture
des inscriptions aura lieu le samedi 14 juin & 14h a la MQV.

» Pour chaque emplacement, 5€ sera demandé.
» Pour plus d'information, contactez l'accueil de la MQV
au 027174 00 09.

Temps fort autour de la danse
Vendredi 20 juin / 19h / gratuit

Peinture!
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Tout au long de l'année, la MQV accueille un grand nombre de danses et danseur-e-s (tango,

danse orientale, country, K-Pop, Afro dance...) !

Pour mettre en avant toutes ces pratiques et toutes ces passions, la MQV vous propose une
soirée "temps fort autour de la danse" ou les danseur-e-s viendront sur scéne pour faire des

démonstration de danse.
» Cette soirée est gratuite et ouverte a tous / toutes !



