
 

PROGRAMME PROGRAMME 
VACANCESVACANCES

• 12 rue de Bourgogne | 35000 Rennes
• Tél. 02 99 59 04 02
• contact@mqvillejean.fr
• www.mqvillejean.fr
•   www.facebook.com/jeunesseMQV

du 08 au 29 
Juillet 2022

 

14h00 - 17h00
Escape Game 
Jeu d’enquête et d’énigmes 
Gratuit - Sur inscription

Samedi 16/07

 

10h00 -12h00
Petit dej et... 
Lancement des vacances
Jeux, échanges
Préparation des vacances
Accès Libre

14h00 -18h30 
ACCUEIL et...
Olympiades décalées 
Prévoir tenue de sport et bouteille d’eau
Accès Libre 
Gratuit - Sur inscription

Vendredi 08/07

10h00 -12h00
Petit dej et... 
Stage Rap avec da’ Titcha 
Découverte du RAP et initiation à l’écriture 
3€ - Sur inscription

14h00 -16h00
Stage Rap avec da’ Titcha (suite)

Vendredi 15/07

14h00 -18h00 
Sortie Aquamalo
Prévoir tenue de piscine 
(pas de short de plage !)
4€ - Sur inscription

Samedi 09/07

14h00 -17h00 
ACCUEIL et...
Cuisine 
Smoothies & Bowls 
2€ - Sur inscription

Mardi 12/07

Stage 
Laser Draw

 Mardi 12/07 - Mercredi 13/07
13h30 - 17h00 

Gravure de dessins sur bois et jeans
3€ - Sur inscription 

 

10h00 -12h00 
Petit dej et... 
Rugby 
Rencontres avec des pros, jeux sportifs
Gratuit - Sur inscription

14h00 -18h00 
ACCUEIL et...
Tournoi de TrollBall 
Grand jeux collectif
Accès Libre - Gratuit

20h00 - 0h30 
Soirée jeux & Feux d’artifices 
Prévoir pique-nique 
Gratuit - Sur inscription

Mercredi 13/07

13h00 - 18h30 
Tournoi de sponge ball 
Prévoir tenue adaptée (vieux t-shirt/short)
Gratuit - Sur inscription

Mardi 19/07

SECTEURSECTEUR  
JEUNESSEJEUNESSE



 

10h00 - 12h00 
Petit dej et... 
Stickers
Réalisation d’autocollants créatifs
1€ - Sur inscription

14h00 - 17h00
Tournoi FIFA 22
Gratuit - Sur inscription

Mercredi 20/07

10h00 - 18h00
Journée passerelle 10/12 ans
Jeux d’adresse traditionnels
Grands jeux et activités Berry Plage
prévoir tenue de sport, eau, pique-nique 
Gratuit - Sur inscription

14h00 - 18h30 
ACCUEIL et... Berry Plage 
Accès libre

Vendredi 22/07

13h30 -18h30 
Sortie parc Ange Michel
Prévoir tenue de piscine et de 
sport + Bouteille d’eau
9€ - Sur inscription

Samedi 23/07

 

15h00 - 23h00 
Festival Quartiers d’été 
Activités sportives et concerts
Prévoir tenue adaptée et pique-nique
Gratuit - Sur inscription

Jeudi 21/07

Tous les jours d’ouverture des Espaces Jeunes, 
les animateurs vous proposent des activités : 

manuelles, sportives, ludiques.

Inscriptions aux activités 
et rendez-vous à la Maison de quartier :

Du mardi au vendredi de 14h à 18h30
Le samedi de 14h à 18h

 

N’hésitez pas à venir 
vous renseigner !

A partir du 30 Juillet 
 la Maison de quartier ferme ses portes... 

Retrouvez l’équipe jeunesse à la Maison Verte 
tout le mois d’août

Du lundi au vendredi de 14h à 18h30

	 : Rendez-vous à la Maison de Quartier 
         

	 : Rendez-vous à la Maison Verte

	 : Autorisation parentale indispensable

	 : Carte Korrigo ou ticket de bus 

Légende

Une adhésion annuelle de 3.80€ à l’Associa-
tion Rencontre et Culture est indispensable 
de même qu’une fiche sanitaire à jour pour 
pouvoir participer aux activités.

Vous pouvez réserver vos places auprès d’un 
animateur pour chaque activité. La place 
n’est réservée qu’au moment du paiement.

Informations pratiques

10h00 -18h00 
Sortie AQUAFUN & COBAC PARK
Prévoir affaires de piscine et sport
+ pique-nique + bouteille d’eau
9€ - Sur inscription

Vendredi 29/07

Espace Espace 
JeunesJeunes

 

10h00 -12h00
Petit dej et... 
Initiation grafitti 
Apprentissage du dessin Graff
Gratuit - Sur inscription

14h00 -17h00 
ACCUEIL et...
Initiation grafitti (suite)

19h00 - 22h30 
SOIREE REPAS MANGA 
2€ - Sur inscription

Mercredi 27/07

 

10h00 - 18h00 
Journée passerelle 10/12 ans 
Visite de l’hôtel pasteur
Découverte, création, activités…
Prévoir pique-nique 
Gratuit - Sur inscription 

14h00 - 17h00
ACCUEIL et...
Initiation Danse Afro 
Prévoir tenue de sport
Gratuit - Sur inscription

Jeudi 28/07

 

13h30 - 18h30
Ferme en cavale
Sortie équestre 
Prévoir tenue adaptée
4€ - Sur inscription

Mardi 26/07


