
14h00 - 17h00
Stage de danse 
Gratuit

13h30 - 17h30
Macadam  
Handball 
Prévoir pique-nique 
Gratuit

Vendredi  
4

		  14h00 - 17h00
		  multimedia	
		  Gratuit

		  14h30 - 17h30			 
		  Prépa soirée		
		  Gratuit

		  19h00 -  22h00
		  SHOW MUST 
		  GO ON ! 
		  1 € 

Vendredi 
11

14h00 - 18h00  
Baby Foot 
Gratuit

Sortie 
au choix 
Horaire et tarif 
selon l’activité

Samedi 
12

		  11h00 - 17h 
		  Randonnée  
		  vélo		   
		  Prévoir pique-nique 
		  Gratuit

Lundi 
7

14h00 - 17h00
Stage de danse 
Gratuit
 
Sortie au choix 
Prix et horaire 
selon l’activité

Samedi 
 5

Horaires 
Foot 
Tournoi Espacil
Gratuit 
 
11h00- 18h00
Raid Aventure 
Prévoir pique-nique 
Gratuit

Mercredi 
9

		  14h30 - 22h00
		  La jeunesse  
		  prends 
		  les Rennes 
		  Gratuit

		  14h00-16h30 
		  Création  
		  Fresque  
		  Urbaine 
		  Gratuit     

		  14h30-18h00 
		  Piscine  
		  nordique 
		  1,50€

Mercredi 
25

		  14h00 - 17h00
		  multimedia	
		  Gratuit

		  14h30 - 17h
		  Animation 
		  bas de tour 
		  Gratuit

		  9h00 - 20h00
		  Prends  
		  le large 
		  vers l’île 
		  aux moines 
 		  Prévoir pique-nique  
		  2,50€

Mercredi 
2

14h00 - 17h00
Stage de danse 
Gratuit

9h30 -14h00 
Pêche 
Prévoir pique-nique  
3 €

11 - 14 ans 
13h45 - 16h30 
FUTSAL 
Gratuit

14 - 17 ans 
17h00- 19h00 
FUTSAL 
Gratuit

Jeudi 
3

			   11 - 14 ans 
			   10h00 - 17h 

			   Roazhon 
			   Athletic 
			   challenge		
			   Prévoir pique-nique 
			   Gratuit

			   Sortie au choix 
			   Prix selon l’activité
		   

Vendredi 
 27

10h00 - 18h00  
Treck Aventure 
Prévoir pique-nique, 
et tenue de rechange 
5€ 
 
Test d’aisance  
aquatique obligatoire !

		  14h30 - 17h 
		  Création 
		  Fresque 
		  urbaine 
		  Tarif

		  10h30 - 18h00 
		  rochers 				  
		  sculptés de 
		  rotheneuf 
		  Prévoir pique-nique
		  1€ 

		  19h30 - 23h00
		  Temps fort 
		  Jeunesse 
		  mairie de rennes 
		  Gratuit

Jeudi 
 26

14h00 -17h30
Construit ton  
instrument de  
musique 
Gratuit 
 
10h30 - 18h00  
Traversée de 
la baie du mont  
saint michel 
Prévoir pique-nique  
5€ 

Samedi  
28

Légende :

             : Rendez-vous à la Maison de Quartier 
         
         : Rendez-vous à la Maison Verte

Lundi 
30



SECTEUR 
JEUNESSE

A 
Partir 

De 
11 ans

Une adhésion annuelle de 3.70 € à l’association Rencontre et Culture est indispen-
sable pour participer aux activités.

Vous pouvez réserver vos places auprès d’un animateur pour chaque activité.

Le paiement des activités peut se faire en espèces et en chèque.

Accueil Informel 
Du Mardi au Samedi 

de 14h à 18h 
à la Maison de Quartier

Accueil Informel 
Du Lundi au Vendredi 

de 14h à 18h 
à la Maison Verte

On vous attend !

• 2, rue de Bourgogne | 35000 Rennes
• Tél. 02 99 59 04 02
• contact@mqvillejean.fr
• www.mqvillejean.fr
.    www.facebook.com/jeunesseMQV

- INFORMATIONS PRATIQUES -

Pour les sorties 
prévoir vos cartes ou 

tickets de bus !

Du 
Mercredi

25 avril 

Au 
Samedi 
12 Mai


